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On September 19, 2002, 14 GEAR UP students from
AMS attended an after school meeting of the Met-
ropolitan Education Commission. During this meet-
ing, held at the Tucson Main Library, leadership op-
portunities in the Tucson areas were discussed. These
students also toured the Main Library.

Twelve GEAR UP students attended the second
meeting of the MEC on October 2, 2002. Of these
12 students, eight were new participants to the MEC
program. Students worked on plans for an upcoming
citywide event.

October 2, 2002, was the United Way Day of Car-
ing. Eight GEAR UP students participated in this
nationwide effort. On this day, our students volun-
teered their time at the Amphi Clothing Bank.

On October 4, 2002, a group of young ladies attended
the YWCA Women’s Leadership Conference at La
Paloma Resort. The conference taught the students
to educate and empower themselves to succeed in
life. A special thanks to Margarita Equihua, Suzana
Equihua y Carmen Sainz for helping chaperone our
students.

Many students have also begun to participate in
GEAR UP activities, such as MESA and Video
Club. MESA (Mathematics, Engineering, Science
Achievement) is sponsored at AMS with Mrs.
Spears. They meet every Tuesday after school. At
the high school, they meet with Mr. DesJerlais every
Monday after school. GEAR UP is very proud of
MESA students that won second place at the state-
wide competition, last spring. They competed in ten
events, such as building balsa wood gliders and bottle
rockets.

The video club just started at AHS. Ms. Sherret spon-
sors the video club. The video club meets every
Monday. Sessions will be held at the high school and
at Access Tucson, in order for students to get train-

ing at a television station.

The volunteer program, MEC, Women Leader-
ship, MESA, Video Club, and other after school pro-
grams will be an ongoing opportunity through out this
school  year for our GEAR UP students to partici-
pate in. Throughout the semester, students have been
coming in to use computers and get help in their
classes at La Casa. We welcome students to take
advantage of the resources.

GEAR UP Teachers
Freshman teachers have been sharpening their skills
this semester with GEAR UP. Dr. Eugenia Bas-Isaac
has been leading the freshman teachers in several staff
development workshops. Teachers have collaborated
in developing minimum classroom standards, inte-
grating workplace standards into the curriculum, and
indentifying visions and goals.

GEAR UP Parents
It has not only been back to school with GEAR UP
for students, but also parents. Parents have partici-
pated in English, GED, and parenting classes in the
evenings. GEAR UP sent class information and reg-
istration forms to all parents in September. 185 par-
ents have registered for the parent classes. If you
would like to participate and need more information,
please contact Georgina Alvarez at 696-6241.

GEAR UP is forming a GEAR UP Parent Commit-
tee. The Parent Committee will help GEAR UP com-
municate with parents about GEAR UP and the
school, and volunteer with administrators, teaches,
and students. This is one way to help one another and
to learn from each other. You can become involved
with your student’s education. If you would like to
participate and need more information, please con-
tact Georgina Alvarez at 696-6241.
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Who are the GEAR UP Partners?
The University of Arizona
Extended University
The Extended University is one of the
main arms of the University of Arizona
involved in educational outreach. Ex-
tended University shares the intellectual
resources of the University with nontra-
ditional and returning students, including
children, working adults, and seniors, by
offering all sorts of credit and noncredit
courses as well as community outreach
programs. UA Extended University is the
fiscal agent and project leader of Dreams
Come True.

Metropolitan Education Commission
The Metropolitan Education Commission
is a city-county commission that advocates
for educational improvements in Tucson
and Pima County. It provides youth lead-
ership opportunities, career fairs, and
other career exploration activities for
Dreams Come True.

University of Arizona Pima County
Cooperative Extension (UA PCCE)
The UA PCCE is the Pima County office
of the University of Arizona Cooperative
Extension, which provides outreach ser-
vices to youth, families, farmers, and or-
ganizations in Pima County. For Dreams
Come True, UA PCCE is working with
parents and is the sponsor of the La Casa
resource center at Amphitheater High
School.

University of Arizona
Office of Admissions
The University of Arizona Office of Ad-
missions and New Student Enrollment is
committed to recruiting and admitting
qualified students to the University. The
Office of Admissions sponsors student and
parent workshops for members of the
Dreams Come True cohort.

University of Arizona
Office of Early Academic Outreach
The University of Arizona Office of Early
Academic Outreach is committed to help-
ing economically disadvantaged and
minority middle school and high school
students prepare for entry to the Univer-
sity. The Office of Early Academic Out-
reach sponsors APEX and MESA aca-
demic enrichment clubs and organizes

campus tours for the Dreams Come True.

Project YES
Project YES provides enrichment and
support services to youth and families
through opportunities and programs that
allow for educational, social, recreational,
cultural, and spiritual development.
Project YES is committed to working with
the parents and families associated with
Dreams Come True.

YWCA
The YWCA of Tucson provides the Bright
Futures Leadership Development Series
for young women at Amphitheater High
School through a series of workshops
given each semester. The workshops
cover personal development, leadership
issues, leadership styles, and training in
leadership skills.

The YWCA of Tucson also provides the
TechGYRLS technology program for 12-
16 young women at Amphitheater Middle
School. The program raises girls’ inter-
est, confidence and competence in the
crucial area of technology, while helping
them develop critical thinking and prob-
lem-solving skills. The girls learn to use
technology in ways that are both motivat-
ing and compelling to them.

ACCESS Tucson
Access Tucson provides instruction for
producing video on location for students
at Amphitheater High School. The instruc-
tion is held after school and covers simple
camera production techniques, location
lighting, story boarding, shooting for ed-
iting and non-linear editing.

Tucson Writers’ Project
Tucson Writers’ Project recruits Gear Up
students to mentor young children partici-
pating in the Y-Journeys with Woods se-
ries. This series brings elementary school
children from the Jacob’s YMCA After
School Program to the Woods Library for
creative writing workshops with author
Marge Pellegrino.
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¿Quienes son
los socios de
GEAR UP?
Universidad de Arizona - Universidad
de Educación Continua
La Universidad de Educación Continua
es una de las ramas principales de la
Universidad de Arizona involucrada en el
alcance educacional. La Universidad de
Educación Continua comparte los
recursos intelectuales de la Universidad
de Arizona con estudiantes que
tradicionalmente no asisten a una
universidad, los que asistieron pero no se
graduaron, adultos empleados, y personas
mayores. La Universidad de Educación
Continua ofrece todo tipo de materia con
crédito universitario, materias de interés
individual, y programas comunitarios de
mayor alcance. La Universidad de Arizona
– Universidad de Educación Continua es
el agente fiscal y líder del proyecto Los
Sueños se Hacen Realidad.

Comisión Metropolitana de
Educación
La Comisión Metropolitana de Educación
es una comisión de la ciudad y del
condado que aboga por los mejoramientos
educacionales de Tucson y del Condado
Pima. La Comisión provee a jóvenes
oportunidades de liderazgo y actividades
concernientes a la exploración de carreras
como parte del proyecto Los Sueños se
Hacen Realidad.

Universidad de Arizona - Extensión
Cooperativa del Condado de Pima
La UA PCCE es una oficina que provee
servicios de mayor alcance a jóvenes,
familias, agricultores, y organizaciones
del Condado de Pima. Para el proyecto
Los Sueños se Hacen Realidad, la UA
PCCE trabaja con los padres de familias
y patrocina el centro de recursos La Casa
situado en la Amphitheater High School
(Escuela Preparatoria Amphitheater).

Universidad de Arizona – Oficina de
Admisión
La Universidad de Arizona, Oficina de
Admisión y Matrícula de Nuevos
Estudiantes, está comprometida en
reclutar y admitir a la Universidad
estudiantes Continuado en pagina 8
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Greetings…

Welcome to the GEAR UP newsletter. For
all of you who have received a copy of
this newsletter – student, parent, teacher,
guardian, school administrator, govern-
ment official or community member – the
Gear Up Dreams Come True team wants
to let you know what our program is about
and how you can become part of this
project.

Making sure that each young person in our
community gets the best possible educa-
tion so they can reach their potential is
one of the most important endeavors any-
one can participate in.  Keeping this in
mind, we invite each of you reading this
newsletter to visit our two campuses or
go to our web page http//
dreamscometrueaz.org and learn more
about this national program.  We look for-
ward to meeting you and invite you to join
with us to make a positive difference in
children’s lives.

Sincerely,

Eugenia Bas-Isaac, Ed. D.
Director

Students using the computers in La Casa

One-on-one mentoring for GEAR UP
students with UA students

Saludos…

Bienvenidos al boletín informativo.  Para
los que han recibido esta edición –
estudiantes, padres de familia, maestros,
tutores, administradores, oficiales del
gobierno o miembros de la comunidad –
el equipo de Los Sueños Se Hacen
Realidad desea informarles sobre nuestro
programa y cómo Uds. pueden llegar a
ser parte de este proyecto.

Asegurar que todo joven obtenga la mejor
educación posible y que logre su
potencial, es uno de los mayores empeños
en los que podemos participar como
individuos.  Con esto en la mente,
invitamos a los que lean el boletín para
que visiten nuestros recintos escolares o
que visiten nuestra página del web http//
dreamscometrueaz.org y se informen más
sobre este programa de escala nacional.
Con gusto anticipamos saludarlos
personalmente y los invitamos para que
se unan a nosotros en hacer una diferencia
positiva en la vida de sus hijos.

Atentamente,

Eugenia Bas-Isaac, Ed. D.
Directora

YWCA’s Young Women’s Leadership
Program

Honors and Science Career Fair
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GEAR UP Fact Sheet

(GEAR UP  Gaining Early Awareness & Readiness for
Undergraduate Programs)

GEAR UP provides early college preparation and awareness services through compre-
hensive mentoring, counseling, outreach, and supportive services for participating stu-
dents and their families.

GEAR UP funds partnerships with high-poverty middle schools, high schools, colleges
and universities, community organizations, and business to work with entire grade lev-
els of students and their families.

GEAR UP works with students and their families starting in middle school through
high school graduation.

GEAR UP serves nearly 750,000 students nationwide. There are over 1,000 partner
organizations, including colleges and universities, libraries, arts organizations, local
chambers of commerce, the YMCA, Boys and Girls Clubs, Wal-Mart, Unisys, and the
New York Times Education Program.

GEAR UP – Dreams Come True

Dreams Come True is the GEAR UP partnership program jointly hosted by the Uni-
versity of Arizona Extended University, Amphitheater School District, the Metropoli-
tan Education Commission, the University of Arizona Pima County Cooperative Ex-
change, the University of Arizona Institute for Children, Youth & Families, and several
other community and business partners.

Dreams Come True supports a cohort of 900 at Amphitheater Middle School and Am-
phitheater High School with the goal of increasing high school graduation and student
advancement on to post high school education opportunities. With a GEAR UP grant
from the U.S. Department of Education administered by the Extended University and
other partners, this program follows the students through high school to graduation in
2006 and 2007.

Dreams Come True consists of academic courses on college and career exploration;
advising and campus tours to ensure smooth transitions of middle school students to
high school and high school students to college.  Field trips, job shadowing, and intern-
ships provide for a strong work-based earning component.  Students, teachers and par-
ents also have opportunities to participate in summer enrichment academies; parent
workshops; and teacher professional development programs.

Tucson Writers’ Project

UA students at La Casa mentoring GEAR
UP students from Amphi High School

Tucson Writers’ Project

Business Law Career Fair
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Folleto Informativo

(GEAR UP - Obteniendo Conocimiento Temprano y
Preparación para los Programas Universitarios)

GEAR UP – Conocimiento y Preparación para Programas Universitarios

GEAR UP provee servicios de temprana preparación y de conocimiento universitario
a través de  extensa mentoría, asesoramiento, alcance, y apoyo para estudiantes y
padres de familia participantes de este proyecto.

GEAR UP provee fondos para que las empresas, organizaciones comunitarias, colegios,
universidades, escuelas secundarias y preparatorias se asocien y trabajen con estudiantes
y sus familias.

GEAR UP trabaja con estudiantes, y con sus respectivas familias, desde que empiezan
la secundaria hasta que se gradúan de preparatoria.

GEAR UP asiste cerca de 750,000 estudiantes a escala nacional.  Hay más de 1,000
organizaciones en capacidad de socios, incluyendo colegios y universidades, bibliotecas,
organizaciones de arte, cámaras de comercio locales, YMCA, Boys & Girls Clubs,
Wal-Mart, Unisys, y el New York Times Education Program.

GEAR UP – Los Sueños Se Hacen Realidad
Los Sueños Se Hacen Realidad es la asociación del programa GEAR UP presentado
conjuntamente con la University of Arizona Extended University (Universidad de Ari-
zona – Universidad de Educación Continua), el Amphitheater School District (Distrito
Escolar Amphitheater), la Metropolitan Education Commission (Comisión Metropolitana
de Educación), la University of Arizona Pima County Cooperative Exchange
(Universidad de Arizona - Extensión Cooperativa del Condado de Pima), la University
of Arizona Institute for Children, Youth & Families (Universidad de Arizona – Instituto
para Niños, Jóvenes y Familias), y otros socios empresarios y de la comunidad.

El proyecto Los Sueños Se Hacen Realidad apoya una cohorte de 900 estudiantes de
la Escuela Secundaria Amphitheater y de la Escuela Preparatoria Amphitheater para
lograr aumentar el número de estudiantes graduantes, y permitir que sigan adelante con
oportunidades educacionales pos graduación.  Por medio de una concesión de GEAR
UP, otorgada por El Departamento de Educación de los Estados Unidos, este programa
seguirá a los estudiantes hasta graduarse de la preparatoria durante los años 2006 y
2007.

El proyecto Los Sueños Se Hacen Realidad consiste en materias académicas
concernientes a la universidad y a la exploración de carreras; a asesoramiento y visitas
al campus para asegurar que los estudiantes pasen de la secundaria a la preparatoria y
de la preparatoria a la universidad sin mayores inconvenientes.  Los viajes de excursión,
el observar e imitar a otras  personas en sus trabajos y el practicar, proveen un componente
de aprendizaje sólido basado en el trabajo.  Los estudiantes, padres de familia y mae-
stros también tiene la oportunidad de participar en programas de enriquecimiento
académico; en talleres y programas de desarrollo personal y profesional.

Parent volunteer Eva Willis Valenzuela

Parent volunteer Freeda Acosta

Georgia Alvarez, GEAR UP parent out-
reach coordinator
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Information about GEAR UP Programs for Parents
Información sobre Programas de GEAR UP para Padres

Schedule for GEAR UP
Parent Classes
English classes — Mondays and
Wednesdays, 4–6 PM at Amphi Middle
School

English classes — Mondays and
Wednesdays, 6–8 PM at Amphi High
School in La Casa

Parenting classes — Thursdays 6:00–
8:30 PM at Amphi High School (La
Casa)

GED Classes — Tuesdays, 6–9 PM at
Amphi High School (La Casa)

Schedule of GEAR UP
Tutoring
Morning Tutoring
Monday–Wednesday 7:30–8:00
Thursday 7:30–9:30

Afternoon Tutoring
Monday – Thursday 2:30–4:30

Tutoring is held at La Casa. (Commons
Building)

Parent Monthly Work-
shops, 6:00–8:00 PM
March 26, 2003
Meeting to discuss parent advisory
council and register parents for JobPath
and SIFE Job Skill Workshop Series

March 27, 2003
Balancing Work and Life

March 27–May 1, 2003
Job Skills Workshop Series

April 24, 2003
Nutrition and Fitness

All GEAR UP Services are
FREE!

Horario de Clases
GEAR UP para Padres
Clases de Inglés — Lunes y Miércoles
de 4 a 6 PM en la Amphi Middle
School

Clases de Inglés — Lunes y Mércoles
de 6 a 8 PM en la Amphi High School –
La Casa

Clases en Técnicas Paternales — Jueves
de 6 a 8:30 PM en la Amphi High
School (La Casa)

Clases de GED — Martes de 6 a 9 PM
en la Amphi High School (La Casa)

Horario de Tutoria
GEAR UP
Tutoría de Mañana
Lunes–Miércoles 7:30–8:00
Jueves 7:30–9:30

Tutoría de Tarde
Lunes–Jueves 2:30–4:30

Los servicios de tutoría son en La Casa
(En el edificio conocido como “Com-
mons”)

Talleres Mensuales Para
Padres de Familia, 6:00–
8:00 PM
26 de Marzo
Junta para comenzar Concilio de
Padres, matriculacion para Taller Sobre
Carreras

27 de Marzo
Comor balancear el trabajo y vida
personal mejor

27 de Marzo al 1 de Mayo
Serie de Talleres sobre Carreras

24 de Abril
Taller sobre Nutricion y Buen Estar
Fisico

¡Todos los servicios de
GEAR UP son GRATIS!

GEAR UP Contact
Information/
Personal de GEAR UP
Dr. Eugenia Bas-Isaac
Director
626-3078
Basisaac@aol.com

Olga Garcia Crook
Program Coordinator
696-5502
Ocrook@amphi.com

Daniel Diaz
Program Coordinator
696-5502
Ddiaz@amphi.com

Alan Maness
Assistant Coordinator
696 6248
Amaness@amphi.com

Georgina Alvarez
Family Outreach
696 6241
Galvarez@amphi.com

English class for our GEAR UP parents



Estudiantes de GEAR UP
El 19 de septiembre del año en curso, 14
estudiantes de la Escuela Secundaria
Amphi (AMS) asistieron a una reunión de
la Metropolitan Education Commission
(Comisión Metropolitana de Educación).
Durante ésta junta, misma que se llevó a
cabo en la Tucson Main Library
(Biblioteca Principal de Tucson), los
estudiantes hablaron sobre las
oportunidades y actividades de liderazgo
que ofrece nuestra ciudad, y en las que
pueden participar. Asimismo, los
estudiantes tuvieron la oportunidad de
visitar todos los departamentos de la
biblioteca.

Doce estudiantes asistieron a la segunda
reunión del 2 de octubre. De éstos 12
estudiantes, ocho eran nuevos
participantes del programa. Durante ésta
sesión, se habló del evento que pronto
vendría a nuestra ciudad y que sería
patrocinado por la Comisión
Metropolitana de Educación y la MTV.
Estudiantes de la AMS y de la comunidad
participaron en éste evento titulado “Panel
y Foro Abierto Sobre Asuntos de la
Salud.”

El 2 de octubre del 2002, fue el “Day of
Caring” del United Way. Ocho de
nuestros estudiantes participaron
reuniéndose a este esfuerzo nacional. Fue
en este día que nuestros estudiantes dieron
su tiempo como voluntarios trabajando en
el Banco de Ropa del Distrito Amphi.

El 4 de octubre del 2002, 26 de nuestras
jovencitas visitaron La Paloma Resort
donde participaron en la YWCA
Women’s Leadership Conference
(Conferencia YWCA de Liderazgo
Femenil). Durante esta conferencia, las
estudiantes asistieron a varios talleres
donde aprendieron cómo el educarse y
habilitarse enseña y guía y hacia un
camino de éxito personal y profesional.
Gracias a Margarita Equihua, Suzana
Equihua y Carmen Sainz habernos
acompañado, y por haber estado con
nuestras estudiantes.

Varios estudiantes también han empezado
a participar en otras actividades de GEAR
UP -tales como MESA y el Club Video.
El Club MESA (Logro de Matemática,
Ingeniería y Ciencia) es patrocinando en
la Escuela Secundaria Amphi (AMS) y la

maestra de instrucción es la Sra. Spears.
Los miembros de este club se reúnen cada
martes después del horario escolar. En la
Escuela Preparatoria Amphi (AHS), los
miembros del Club MESA se reúnen con
el Sr. DesJerlais cada lunes después del
horario escolar.  GEAR UP está muy
orgulloso de MESA. El Club Video
acaba de empezar en la AHS. La Srita.
Sherret patrocina el club de videos. Este
club se reúne cada Lunes. Las sesiones
se llevarán a cabo en la escuela
preparatoria (AHS) y en el centro de
producción “Access Tucson” para que los
estudiantes puedan recibir entrenamiento
dentro de un centro de television.

El programa de voluntarios, la MEC,
Liderazgo Femenil, MESA, Club
Video, y otros programas escolares se
llevarán a cabo contínuamente
proporcionando asi oportunidades para
que nuestros estudiantes puedan
participar. A través de este semestre, los
estudiantes han estado viniendo a La
Casa para usar las computadoras y recibir
ayuda con sus clases. Invitados a todos
los estudiantes para que tomen ventaja de
estos recursos.

Maestros de
GEAR UP
Durante este semestre, y por medio de
GEAR UP, los maestros del 9Ú grado han

estado mejorando sus métodos de
enseñanza. La Dra. Eugenia Bas-Isaac ha
estado efectuando varios talleres
concernientes al desarrollo professional
y los maestros han aprendido cómo
desarrollar y mejorar planes de lecciones,
reglamentos del aula, destrezas de empleo,
y de crear metas para nuestros estudiantes.

Padres de GEAR UP
No solamente nuestros hijos regresaron a
la escuela sino también los padres de fa-
milia. Durante el mes de septiembre,
GEAR UP envió horarios y formularios
de inscripción para las clases de adultos.
En la actualidad, 185 padres de familia
están participando en las clases de Inglés,
de GED, y en las Pláticas de Padres. Si
aún no está participando y necesita más
información, favor de comunicarse con
Georgina Alvarez al 696-6241.

GEAR UP quiere establecer una
Asociación de Padres. La Asociación de
Padres se establecerá para ayudar al per-
sonal de GEAR UP, conocer a otros pa-
dres, administradores, maestros y
alumnos. Asimismo, nos ayudarán a
invitar a otros padres para que se
involucren y estén enterados en las
activiades escolares de sus hijos. Si Ud.
quiere participar o necesita más
información, favor de comunicarse con
Georgina Alvarez al 696-6241.

GEAR UP Students visiting the University of Arizona
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¿Quienes son los socios de GEAR UP?

calificados. La Oficina de Admisión y
Matrícula de Nuevos Estudiantes también
patrocina talleres para padres y
estudiantes que son parte de la cohorte
(grupo o miembros) de Los Sueños se
Hacen Realidad.

Universidad de Arizona – Oficina de
Temprano Alcance Académico
La Oficina de Temprano Alcance
Académico está comprometida en
ayudar a estudiantes de secundaria
y preparatoria, perjudicados
económicamente, y los prepara para
entrar a la universidad. Asimismo, la
Oficina de Temprano Alcance Académico
patrocina clubes de enriquecimiento
académico como los son APEX y MESA,
y organiza excursiones del campus de la
Universidad de Arizona para la cohorte
de Los Sueños se Hacen Realidad.

Proyecto YES
El Proyecto YES provee servicios de
enriquecimiento y apoyo a jóvenes y pa-
dres de familia por medio de
oportunidades y programas que permiten

desarrollo educacional, social, de recreo,
cultural y espiritual. El Proyecto YES se
compromete en trabajar con los padres y
familias asociadas con Los Sueños se
Hacen Realidad.

YWCA
La YWCA de Tucson presenta las Series
de Desarrollo de Liderazgo para un
Brillante Futuro para jovencitas de 12 a
16 años de la Escuela Secundaria Amphi-
theater. Este programa despierta y realza
interés, confianza, y capacidad en la
importante área de la tecnología moderna.
Las Series de Desarrollo son presentadas
en talleres durante el semestre y cubren
desarrollo personal, cuestiones de
liderazgo, estilos de liderazgo, y
entrenamiento sobre destrezas de
liderazgo.

La YWCA de Tucson también provee el
programa de tecnología “TechGYRLS”
para jovencitas de 12-16 años de la
Escuela Secundaria Amphitheater. Este
programa despierta y realza interés,
confianza y capacidad en el área de
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GEAR UP
The University of Arizona Extended University
In partnership with Amphitheatre Public Schools
PO Box 210158
Tucson, AZ  85721-0158

We’re now on the Web!  dreamscometrueaz.org
en español

tecnología, mientras que a la misma vez
les ayuda a desarrollar pensamiento
crítico y habilidades para resolver
problemas. Las jovencitas aprenden a usar
la tecnología de maneras motivadoras y
apremiantes para ellas.

ACCESS Tucson
ACCESS Tucson provee a estudiantes de
la Escuela Preparatoria Amphitheater
instrucción para producir videos. Esto se
efectúa después del horario escolar y
cubre técnicas de de producción sencillas,
luces de foro, cuento y dibujo, filmación
y rodaje.

Proyecto Escritores de Tucson
El Proyecto Escritores de Tucson recluta
a estudiantes de GEAR UP para ayudar a
niños, como mentores, a participar en las
Y-Journeys With Woods Series. Estas se-
ries incluye a niños de la Jacobs YMCA,
de edad escolar, y los traen a la Biblioteca
Woods para que participen en talleres de
escritura creativa con la escritora Marge
Pellegrino.


